LYCEE MARCEL SEMBAT (69)

MENU SEMAINE N°17

DU LUNDI 20 AVRIL 2026 AU VENDREDI 24 AVRIL 2026

ion

Auvergne-Rhéne-Alpes

La Régi

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
. . . Salade verte Salade verte croutons Poireaux vinaigrette
FeuHIegeﬁa; conté e 10- 12- Concombre au7_froma9e blanc 0 5 1o
Régional, Sans Label EGAlim Bio, Régional, Sans Label EGAlim, Provenance HVE, Régional, Sans Label EGAlim, Sans Label EGAlim, Provenance France Régional, Sans Label EGAlim, Provenance
France Provenance France France

Salade verte croutons
10-, 12-
HVE, Régional, Sans Label EGAlim,
Provenance France

Salade de pomme de terre
10-, 12-
Sans Label EGAlim, Provenance France

Oeufs durs mayonnaise
10-, 3-, 12-
Sans Label EGAlim, Provenance France

Terrine de campagne
1-
Sans Label EGAlim, Provenance France

Salade verte
12-
HVE, Régional, Sans Label EGAlim,
Provenance France

Steak hache de boeuf

Sans Labe/ EGAlim

PAMPLEMOUSSE ROSE DEMI + Sucre
dose

Sans Label EGAlim

Quenelle nature sauce Aurore
1-, 7-, 3-
Régional, Sans Label EGAlim, Provenance
France

Salade verte
12-
HVE, Régional, Sans Label EGAlim,
Provenance France

Carottes rapées

Autres mentions, Régional, Sans Label EGAIlim,
Provenance France

Omelette aux fines herbes
7-, 3-
Sans Label EGAlim, Provenance France

Céleri Rémoulade
9-, 7-, 10-, 3, 12-

Blé a la Créole
1-, 7-
Sans Label EGAlim, Provenance France

Houmous
1-, 6-
Bio, Régional, Sans Label EGAlim, Provenance
France

Poisson pané
1-, 4-
Péche Durable

Haricots beurre en persillade
7-
Autres mentions, Sans Label EGAlim,
Provenance France

Coeur de gigot d'agneau roti aux
herbes
7-
Label Rouge, Sans Label EGAlim, Provenance

ASSORTIMENT DE FROMAGES A LA

COUPE
7-
Produit Régional, Origine Garantie

TARTE LEGUMES DU SUD 1KG

[SEMBAT]
1-, 7, 3

Petits pois
7-
Autres mentions, Sans Label EGAlim,
Provenance France

Sans Label EGAlim, Provenance France

France
Pommes de terre frites Lieu noir Assortiment de produits laitiers Cuisse de poulet Coquillettes bio
10-, 3-, 12- 4- 7- 1-, 7-
Sans Label EGAlim, Provenance France Péche Durable Sans Label EGAlim, Provenance France Bio, Sans Label EGAlim, Provenance France

ASSORTIMENT DE FROMAGES A LA

COUPE
7-
Produit Régional, Origine Garantie

Flageolets persillés

Sans Label EGAlim

Fraises

Sans Label EGAlim

Carottes fondues

Autres mentions, Régional, Sans Label EGAlim,
Provenance France

ASSORTIMENT DE FROMAGES A LA

COUPE
7-
Produit Régional, Origine Garantie

Beignet fourré chocolat noisettes
8-, 1-, 7-, 3-, 6-
Sans Label EGAlim, Provenance France

Purée de pomme de terre
7-, 12-
Sans Label EGAlim

PAIN FLUTE LOCAL*

Fabr/que en Région

Riz Pilaf et lentilles

Label Rouge, Or/g/ne Garantie, Autres
mentions, Sans Label EGAIlim, Provenance
France

Assortiment de produits laitiers
7-
Sans Label EGAlim, Provenance France

PAIN FLUTE LOCAL*

Fabr/que en Région

ASSORTIMENT DE FROMAGES A LA
COUPE

Produit Regrona/ Or/gme Garantie

Assortiment de produits laitiers
7-

Sans Label EGAlim, Provenance France

Glace
8-, 1-, 7-, 3-, 6-
Sans Label EGAlim, Provenance France

Assortiment de produits laitiers
7-

Sans Label EGAlim, Provenance France

ASSORTIMENT DE FROMAGES A LA

COUPE
7-
Produit Régional, Origine Garantie

PAIN FLUTE LOCAL*

Fabr/que en Région

Signature Chef d’établissement

Signature Adjoint gestionnaire/Secrétaire Général

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergénes et labels

Le menu est soumis aux aléas de livraisons. © Easilys
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Compote pomme / banane Banane
Sans Label EGAlim, Provenance France Autres mentions, Provenance France
PAIN FLUTE LOCAL* PAIN FLUTE LOCAL*
1- 1-
Fabriqué en Région Fabriqué en Région
Signature Chef d’établissement Signature Adjoint gestionnaire/Secrétaire Général

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergénes et labels
Le menu est soumis aux aléas de livraisons. © Easilys



