LYCEE MARCEL SEMBAT (69)

MENU SEMAINE N°18

DU LUNDI 27 AVRIL 2026 AU VENDREDI 01 mAl 2026

La Région

Auvergne-Rhéne-Alpes

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Déjeuner

Déjeuner

Déjeuner

Déjeuner

Déjeuner

Salade verte

Carottes rapées

Salade verte, tomates et olives

Nems de légumes

Produit Régional

12-
HVE, Régional, Sans Label EGAlim,
Provenance France

7-
Produit Régional

12- 10-, 12-
. ) ) L . 1-, 6
HVE, Régional, Sans Label EGAIim, Autres mentions, Régional, Sans Label EGAlim, Bio, Régional, Sans Label EGAlim, Provenance Sans Label EGAlim. Provenance France
Provenance France Provenance France France ’
JAMBON SEC TRANCHE Salade verte Rosette Salade verte

12-
HVE, Régional, Sans Label EGAlim,
Provenance France

Salade de riz au thon
10-, 4-, 12-
Bio, Sans Label EGAlim, Provenance France

Pamplemousse rose

Bio, Sans Label EGAlim

Filet de colin
4-
Péche Durable

Samoussa aux légumes
1-, 3-, 6-
Régional, Sans Label EGAlim

TARTARE DE TOMATES

SURIMI MAYONNAISE
2-, 1-, 10-, 3-, 4-
Péche Durable, Sans Label EGAlim,
Provenance France

Aiguillette de poulet pané
1

Sans Label EGAlim, Provenance France

Sauce tomate paella

Sans Label EGAlim, Provenance France

Emincé de dinde a la créeme
7-, 12-
Sans Label EGAlim, Provenance France

Pané fromager
1-, 7-, 3-
Sans Label EGAlim, Provenance France

Champignons ail et persil

Sans Label EGAlim, Provenance France

Filet de colin

4-
Péche Durable

Tortillas
7-, 3-
Régional, Sans Label EGAlim, Provenance
France

Poelée brocoli champignon

Sans Label EGAlim, Provenance France

Gnocchi
1-, 7-
Sans Label EGAlim, Provenance France

Garniture Paélla
2-, 14-
Autres mentions, Sans Label EGAIlim,
Provenance France

Chou-fleur sauté
7-
Autres mentions, Sans Label EGAlim,
Provenance France

Pommes de terre frites
10-, 3-, 12-
Sans Label EGAlim, Provenance France

ASSORTIMENT DE FROMAGES A LA
COUPE
7

Produit Régional, Origine Garantie, Sans Label
EGAIlim, Provenance France

Assortiment de produits laitiers
7-

Sans Label EGAlim, Provenance France

Penne Rigate
1-, 7-
Sans Label EGAlim, Provenance France

Assortiment de produits laitiers
7-

Sans Label EGAlim, Provenance France

Assortiment de produits laitiers
7-

Sans Label EGAlim, Provenance France

ASSORTIMENT DE FROMAGES A LA

COUPE
7-
Produit Régional, Origine Garantie

ASSORTIMENT DE FROMAGES A LA

COUPE
7-
Produit Régional, Origine Garantie

ASSORTIMENT DE FROMAGES A LA
COUPE
7

Produit Régional, Origine Garantie

Salade de fruits au sirop

TIRAMISU MAISON
1-, 7-, 3-
Régional, Sans Label EGAlim, Provenance
France

Assortiment de produits laitiers
7-

Sans Label EGAlim, Provenance France

Tarte aux pommes
1-
Sans Label EGAlim, Provenance France

PAIN FLUTE LOCAL*
1

Fabriqué en Région

PAIN FLUTE LOCAL*
1-
Fabriqué en Région

Signature Chef d’établissement

Signature Adjoint gestionnaire/Secrétaire Général

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergénes et labels

Le menu est soumis aux aléas de livraisons. © Easilys




LYCEE MARCEL SEMBAT (69)

MENU SEMAINE N°18 pu LUNDI 27 AVRIL 2026 AU VENDREDI 01 MAI 2026 La Reglon

Auvergne-Rhéne-Alpes

Compote pomme abricot

HVE, Provenance France

PAIN FLUTE LOCAL*
1

Fabriqué en Région

PAIN FLUTE LOCAL*
1

Fabriqué en Région

Signature Chef d’établissement

Signature Adjoint gestionnaire/Secrétaire Général

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergénes et labels
Le menu est soumis aux aléas de livraisons. © Easilys



